«Я хочу» и «Я могу»

Анкета

Для того чтобы узнать о своих профессиональных склонностях, а также о том, как вы представляете себе свои профессиональные способности, можно вос​пользоваться приведенной ниже анкетой. Эта анке​та позволит вам быстро и просто определить вашу направленность на тот или иной тип и класс профес​сий. Анкета состоит из двух частей: «Я хочу» и «Я могу».

В первой части («Я хочу») вы можете оценить по 4-балльной шкале степень своего желания занимать​ся каждым из 35 приведенных в перечне видов дея​тельности. Эта часть анкеты предназначена для опре​деления сферы ваших профессиональных склоннос​тей, интересов, предпочтений, стремлений и наибо​лее привлекательных видов профессиональной дея​тельности.

Во второй части («Я могу») вы можете оценить с помощью такой же шкалы степень своих способно​стей к каждому из 35 заданных видов деятельнос​ти. Эта часть предназначена для определения ва​ших представлений о своих профессиональных спо​собностях.

Инструкция: Напротив каждого высказывания зачеркните цифру, соответствующую степени ва​шего желания заниматься этим видом деятельнос​ти (0 — вовсе нет, 1 — пожалуй, так, 2 — верно, 3 — совершенно верно).

Я хочу

(мне нравится, меня привлекает,  я предпочитаю):

	1
	Обслуживать людей
	0
	1
	2
	3

	
	Заниматься лечением
	0
	1
	2
	3

	
	Обучать, воспитывать
	0
	1
	2
	3

	
	Защищать права и безопасность
	0
	1
	2
	3

	
	Управлять людьми
	0
	1
	2
	3

	2
	Управлять машинами
	0
	1
	2
	3

	
	Ремонтировать оборудование
	0
	1
	2
	3

	
	Собирать и налаживать технику
	0
	1
	2
	3

	
	Обрабатывать материалы, изготавливать различные предметы и вещи
	0
	1
	2
	3

	
	Заниматься строительством
	0
	1
	2
	3

	3
	Обрабатывать тексты и таблицы
	0
	1
	2
	3

	
	Производить расчеты и вычисления
	0
	1
	2
	3

	
	Перерабатывать информацию
	0
	1
	2
	3

	
	Работать с чертежами, картами и схема​ми
	0
	1
	2
	3

	
	Принимать и передавать сигналы и со​общения
	0
	1
	2
	3

	4
	Заниматься художественным оформле​нием
	0
	1
	2
	3

	
	Рисовать, фотографировать
	0
	1
	2
	3

	
	Создавать произведения искусства
	0
	1
	2
	3

	
	Выступать на сцене
	0
	1
	2
	3

	
	Шить, вязать, вышивать
	0
	1
	2
	3

	5
	Ухаживать за животными
	0
	1
	2
	3

	
	Заготавливать продукты
	0
	1
	2
	3

	
	Работать на открытом воздухе
	0
	1
	2
	3

	
	Выращивать овощи и фрукты
	0
	1
	2
	3

	
	Иметь дело с природой
	0
	1
	2
	3


	А
	Работать руками
	0
	1
	2
	3

	
	Выполнять решения
	0
	1
	2
	3

	
	Воспроизводить имеющиеся образцы, размножать, копировать
	0
	1
	2
	3

	
	Получать конкретный практический ре​зультат
	0
	1
	2
	3

	
	Воплощать идеи в жизнь
	0
	1
	2
	3

	Б
	Работать головой
	0
	1
	2
	3

	
	Принимать решения
	0
	1
	2
	3

	
	Создавать новые образцы
	0
	1
	2
	3

	
	Анализировать, изучать, исследовать, наблюдать, измерять, испытывать, кон​тролировать
	0
	1
	2
	3

	
	Планировать, конструировать, проекти​ровать, разрабатывать, моделировать
	0
	1
	2
	3


